
令和 7 年度入学生及び保護者の皆さまへ 

愛知学院大学 

 

パソコン購入を検討している皆さんへ 

 

愛知学院大学では、オンライン学習の促進、対面授業の学習効果の向上、情報機器に関する基礎的な知

識の習得及び各種配付物や提出物のペーパーレス化等を推進しています。 

今後の利便性を考えノートパソコンを推奨します。ノートパソコンの利用例として、学内ネットワーク

に接続後、受講する授業の履修登録や成績閲覧などの手続き、資料配布や課題提出及びレポートや論文の

作成、ならびに就職活動など、様々な場面が考えられます。皆様がより快適な学生生活を送るため、ノー

トパソコンを購入し活用されることを推奨します。 

 

OS Windows または macOS の最新バージョン 

(Windows11 または macOS14) 

CPU Windows：第 12 世代以降 Intel Core i5 以上 または AMD Ryzen5 以上 

Mac：Apple M1 チップ以上  

メモリ 16GB もしくは 8GB 以上  ※16GB を推奨 

ストレージ 512GB(SSD) もしくは 256GB(SSD)以上  ※512GB(SSD)以上を推奨 

無線 LAN 必要（キャンパス内では Wi-Fi を利用可能） 

モニター・解像度 12 インチ以上、Full HD 以上（推奨） 

バッテリ駆動時間 ８時間以上 

外部出力 HDMI など ※変換アダプタを用いる形でも良い 

重量 1.５ｋｇ以下（持ち運びしやすいものが理想） 

ウイルス対策 

ソフト 

推奨 

※Windows を利用する方は標準機能である Microsoft Defender を用いても良い 

Office 不要 

※在学中は MS 包括ライセンスプログラムで Microsoft365 を使用可能 

USB ポート 必要 ※変換アダプタを用いても良い 

Bluetooth 推奨 ※マウスでの作業を必要とする場合、有線よりも無線のマウスが理想的 

その他 オンライン会議可能なマイク、カメラ 

※外付けの Web カメラ（マイク内蔵）でも可能 

※Mac の記載もありますが、本学では基本的には Windows のパソコンを推奨しております。 

 

上記は、新たにパソコンを購入される際の推奨スペックを示しています。推奨スペックと同等のものを

既にお持ちの場合は新たに購入される必要はございません。 

また、資料の印刷などのことも考慮し、ご自宅にプリンターをご用意されることをお勧めします。 
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